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Vurdering av egeninstruksjon 
 

Oppgave i instruksjon av medelever på Aktivitør vg2 
 
 

Egeninstruksjon av aktivitet: ____________________________________________ 
 
Elevens (instruktørens) navn:____________________________________________ 
 

 Meget 
god 

Middels Dårlig Kommentar 

 
Vurdering av 
produktet i forhold til 
bruksverdi, kvalitet 
og som aktivitet. 
 
 

    

 
Vurdering av 
forberedelsene før 
selve dagen for 
egeninstruksjonen; 
skriftlig arbeid, 
informasjon etc. 
 
 

    

 
Vurdering av 
tilrettelegging av 
aktiviteten i 
klasserommet 
 
 
 

    

 
Vurdering av 
instruksjonsmåte og 
elevens oppfølging 
underveis i 
aktiviteten 
 
 

    

 
Alle punktene er kommentert med vurdering og begrunnelse. 
 
Signatur:__________________________________________________ 
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Vurdering av egeninstruksjonsoppgave. Kjennetegn/nivå: 
 
Kompetansemål Høyt nivå 

Karakter 5–6 
Middels nivå 
Karakter 3–4 

Lavt nivå 
Karakter 1–2 

Gjennomføre og 
vurdere 
aktiviserings-
prosesser. 
 

Instruksjonsmetoden er svært 
godt tilpasset og tilrettelagt for 
brukergruppa, du gjennomfører 
på en sikker måte. 
Forberedelsene og 
forhåndsinformasjonen er 
meget god. 
Du har tilrettelagt på en svært 
god måte for aktiviteten i 
rommet. 
Du har en grundig vurdering av 
produktet når det gjelder 
bruksverdi, kvalitet og aktivitet. 
 
 

Du er usikker på hvilken 
instruksjonsmåte som er 
best, og velger ikke godt 
nok ut fra brukergruppa 
og aktivitetens art. 
Forberedelsene og 
forhåndsinformasjonen 
kan bli bedre. Du har 
tenkt på hvordan du 
skal organisere rommet, 
men det blir ikke helt 
gjennomført i forhold til 
planleggingen. Du 
vurderer delvis 
produktet når det gjelder 
bruksverdi, kvalitet og 
aktivitet.  
 

Du velger en 
instruksjonsmåte 
som passer dårlig 
i forhold til 
aktiviteten o g 
brukergruppa. 
Forberedelsene 
og forhånds-
informasjonen er 
svært mangelfull. 
Du mangler 
vurdering av 
produktet når det 
gjelder bruksverdi, 
kvalitet og 
aktivitet.  
 

Velge og bruke 
verktøy, 
materialer og 
teknikker 
tilpasset ulike 
aktiviteter. 
 

Du velger riktig verktøy, godt 
egnet materiale og riktig 
teknikk som er godt tilpasset 
selve aktiviteten. 
 

Du har delvis valgt riktig 
verktøy og materiale i 
forhold til aktiviteten, 
men teknikken er ikke 
god nok til at du klarer å 
instruere på en god 
måte. 

Verktøy, 
materialet og 
teknikk stemmer 
dårlig i forhold til 
selve aktiviteten.  

Motivere og 
rettlede brukere 
i ulike 
aktiviserings-
prosesser. 
 

Du viser svært gode 
egenskaper i å motivere og gi 
råd til dine medelever når det 
gjelder selve aktiviteten og 
framgangsmåten. 

Du greier delvis å 
motivere og rettlede 
underveis i arbeidet 
med aktiviteten. 

Du viser svært lite 
kunnskap om det 
å motivere, og du 
er ikke oppmerk-
som på hva 
medelevene dine 
trenger av 
oppfølging og 
rettledning i 
arbeidet med 
aktiviteten.  

Lage budsjett 
og føre 
regnskap over 
kostnader 
knyttet til 
aktiviserings-
arbeidet. 

Du har laget et svært 
oversiktlig og riktig bilde av 
kostnader og tenkt på alle 
deler av aktiviteten og regnet 
ut fra dette. 
 

Du har laget en oversikt 
som viser kostnader, 
men har ikke tenkt på 
alle delene i 
aktiviseringsarbeidet. 

Du er usikker på 
utregningen og 
har ikke med alle 
kostnadene. 

 
Elevens karakter før: _______________ 
 
Elevens karakter etter utført oppgave: _______________ 
 
Lærers karakter: _______________ 


